
Presentes de natal
06 DEZ | 10h30 > 12h00
Elaboração de Jóias sustentáveis e amigas do 
ambiente com materiais reciclados e reaproveitados

+informações:
>8
inscrições:  InvulgarEsTu@gmail.com ou página 
Facebook da Invulgar.Ecodesign 
organização: Sofia Cantarino
local: Moagem “A Portuguesa” (piso térreo)

Workshop de Pintura  
a retrato
06 + 07 + 08 DEZ | 14h00> 18h00

+informações:
Inscrições: 964637804 | silviamariet@gmail.com 
https://www.instagram.com/silviamarietaatelierpintura/ 
https://www.instagram.com/silviamarietapintora/ | 
https:// www.facebook.com/silvia.marieta/
organização: Sílvia Marieta 
local: Atelier de Pintura Silvia Marieta
Rua Pedro Dias nº25, Tomar

Programação

Ateliers de Pintura 
Formação contínua
Segunda-feira e Quarta-feira
15h > 17h30 + 14h30 > 17h00 
(horário de inverno)

+informações:
>15 anos
vagas limitadas: garcia.cristina.marques@gmail.com 
organização: Cristina Garcia
local: Terminal III, Cristina Garcia studio

Atelier de Mosaicos
01 + 08 + 15 + 22 + 29 DEZ  
10h00 > 13h00 > 14h00 > 17h00

+informações:
Público Alvo: adultos e crianças
Inscrições: crocamarelo@gmail.com
966 576 890
organização: Lucy Jackson
local: Núcleo 5 
Rua Francisco de Brito,68 Junceira 2300-024 Tomar 

dezembro
A G E N D A

A “Fábrica das Artes | Tomar” é um projeto gerido 
e promovido pelo Município de Tomar que aposta 
na valorização da identidade do território, tendo 
como força motriz a criatividade e a inovação. 



Dia Aberto
13 DEZ

Exposição e venda
Jóias sustentáveis e amigas 
do ambiente com materiais 
reciclados e reaproveitados.  
15h00>17h00

+informações:
InvulgarEsTu@gmail.com ou página Facebook da 
Invulgar.Ecodesign 
organização: Sofia Cantarino
local: Moagem “A Portuguesa” (piso térreo)

Decorações e prendas 
em Mosaico
10h30>13h00 e 15h00>17h00

+informações:
para crianças e adultos
inscrições: crocamarelo@gmail.com / 965 576 890
organização: Lucy Jackson
local: Moagem “A Portuguesa

Oficina de carpintaria 
para crianças 
Enfeites de Natal

15h00>16h30

+informações:
público alvo: dos 6 aos 12 anos de idade
inscrições: Thelittlecarpenters.pt@gmail.com
organização: Ela Mazmanoglu
local: Moagem “A Portuguesa” 

Draw and paint 
Geometric patterns
11h00 > 13h00

+informações:
para adultos
inscrições: skembhave@gmail.com
organização: Sadhana Kembhave
local: Moagem “A Portuguesa (2º piso)

4º Círculo Emanifesto
A Saúde da tua Marca Pessoal

16h00>19h00

Capacitação em sala seguida de um momento de 
networking com dinâmicas, petiscos e prova de vinhos 
-reservado aos inscritos. >>

•	 A saúde da tua marca pessoal em 3 dimensões. 
c/ Diana Emanifesto - Estratega de Marcas Pessoais 
e Fundadora do Consultório Emanifesto®. 

•	 O impacto da saúde mental na forma como te 
apresentas e és percebido.  
c/ a Psicóloga Ana Mesquita Mourão. 

•	 A influência dos vínculos familiares na forma 
como cada um se apresenta ao mundo.” 
c/ a Terapeuta e Enfermeira Liliana Encarnação. 

•	 Afinal o que é a literacia alimentar ? 
c/ a Nutricionista Margarida Lopes. 

•	 O treino desportivo como motor de saúde e bem-
estar. 
c/ o Atleta e Coach Pedro Lopes.

 
+informações:
fase 1 de inscrições: 10€
inscrições via mensagem no WhatsApp:  
(+351) 939 234 071 ou via email: diana@emanifesto.pt
segue-nos nas redes sociais: @emanifesto.pt
local: Moinho da Ordem, Tomar

MUDO
19h00 > 19h40

Três artistas em palco – Zé Branco, Maria Morais e 
Rodolfo Castro – realizam uma intervenção sonora 
ao vivo sobre o filme Os crimes de Diogo Alves, a 
primeira longa-metragem feita em Portugal, em 1911. 
Dada a ausência de diálogos nos filmes mudos, a 
criação do guião sonoro abre infinitos caminhos 
para a imaginação, o jogo criativo, a pesquisa e o 
espanto. Um cruzamento entre o cinema, a literatura, 
o teatro, a narração oral e a música. O resultado é 
uma performance com linguagem própria e múltiplas 
possibilidades de interpretação.

+informações:
 casimira.companhia@gmail.com
público-Alvo: > 12 anos
organização: CASIMIRA - Companhia de Criação em 
comunidade
local: Moagem “A Portuguesa” (2.º andar)

CÍRCULO MASCULINO – 
CONCILIUM ORIGEM
20 DEZ | 10h00 > 17h00

+informações:
local: Complexo Cultural da Levada de Tomar
Inscrições: 933 393 738  
ou pelo Instagram: @albertojazevedo


