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Escola de Natagao 2025/2026
Seciedade Filarmenica Gualdim Pais

Inscricdo no CDMT

Inscricéao Anual > 8,65 €*
4,10 €*

Inicio do Ano Letivo

1 de setembro de 2025

Final do Ano Letivo

18 de julho de 2026

Interrupgoes

Renovacéao da Inscricao >

*Desconto para portadores do cartdo municipal do idoso (50%) e para
portadores do cartdo Jovem (25%) apenas valido para as taxas de inscri¢cdo e
renovacao.

- Natagao para bebés (9 meses - 3 anos)
- Natacao a partir dos quatro anos

- Hidrocinésio
Aulas de 2% a 6° Feira das 17h00 as 20h15 - Sabado das 09h50 as 12h15

NATAL - 24 de dezembro de 2025 Mensalidade 1 aula semana > 26,00 €
FIM DE ANO - 31 de dezembro de 2025 Mensalidade 1 aula sabado > 28,00 €
CARNAVAL - 17 de fevereiro de 2026 Mensalidade 2 aulas por semana > 32,00 €

PASCOA - 3 e 4 de abril 2026 Mensalidade 3 aulas por semana > 39,00 €
Todos os restantes feriados Mensalidade 1 aula Natagcao Bebés semana > 28,00 €
Mensalidade 1 aula Natacao Bebés sabado > 30,00 €

Mensalidade 2 aulas Natacao Bebés por semana > 34,00 €

REGULAMENTO DA ESCOLA DE NATACAO

I - O Ano Letivo

1. O ano escolar da escola de natagdo inicia a 1 de Setembro e termina a 18 de Julho do
ano seguinte com o funcionamento das aulas de natagdo de segunda-feira a sabado.

2. A escola de natagdo encontra-se encerrada nos periodos festivos de Natal (24 e 25
Dez.), Ano Novo (31 Dez. e 01 Jan.), Carnaval (17 Fev.) e Pascoa (Sexta, Sabado e
Domingo). Também se encontra encerrada aos domingos e restantes feriados.

3. As aulas, de cada turma, so terdo inicio quando houver nimero minimo de alunos que
permita a sua abertura, o qual sera decidido pela Diregdo da Sociedade Filarmdnica
Gualdim Pais.

4. As aulas de natagdo tém a duragdo de 45 minutos. Havera um intervalo de 5 minutos
entre as aulas.

Il - Inscriges

1. Os alunos sdo distribuidos conforme o seu nivel técnico e o horario disponivel dentro
das turmas estabelecidas pela escola de natagdo, ndao podendo os alunos frequentar
turmas diferentes daquelas em que estdo inscritos.

2. A idade minima de frequéncia nas aulas de natagdo para bebés é de 9 meses.

3. Os novos alunos serdo submetidos a uma verificagdo pratica das suas capacidades de
natagdo, a fim de serem integrados no nivel que melhor se Ilhe adequa.

4. A escola de natagdo podera propor mudangas de classe tendo em vista o
aproveitamento do aluno e o equilibrio da turma.

5. As inscrigbes em lista de espera serao geridas pela Secretaria do Complexo Desportivo
Municipal de Tomar em consonancia com Coordenagdo da Escola de Natagdo da S.F.G.P.
6. A apresentacdo e a assinatura do termo de responsabilidade préprio, bem como a
realizagdo do seguro do complexo desportivo sdo obrigatorios.

Il - Mensalidades e Descontos

1. A mensalidade sera paga na secretaria do complexo desportivo ou na secretaria da
Sociedade Filarmoénica Gualdim Pais até ao dia 15 do més correspondente. Se a
mensalidade nado for liquidada até ao final do respetivo més, o aluno fica impossibilitado
de frequentar as aulas de natagdo até a liquidagdo da mesma.

2. No ato de inscri¢do serd cobrada 50% da mensalidade do més de Julho.

3. Desconto para Irmdos — Para familias com 2 ou mais filhos, serd aplicado um desconto
de 10% na mensalidade do utente com a mensalidade de mais baixo valor.

4. Desconto Pais e Filhos — Para um pai/mde que frequente aulas de natagdo para
adultos no mesmo hordario do filho(a), sera aplicado um desconto de 50% na mensalidade
de natagdo para adultos.

5. Desconto de Sdécio SFGP — Utentes da Escola de Natagdo, que sejam sécios (por norma
0 socio é o pai ou made, salvo excegOes) terdo direito a desconto de 10%, desde que
frequentem mais do que uma atividade ou tenham dois elementos do agregado familiar a
frequentar atividades na SFGP.

6. Os descontos mencionados nos nimeros anteriores nao sao cumulativos.

IV — As Aulas, Encerramentos e Compensagoes

1. Caso se verifique falta de comparéncia do professor, as aulas sao asseguradas por um
outro professor.

2. As aulas que colidam com dias de encerramento extraordinario do CDMT
poderdo ser substituidas por outras aulas, noutras horas ou noutros dias, devendo
estas serem requeridas na secretaria do CDMT que posteriormente serdo aprovadas
pela Coordenagdo da Escola de Natagdo e comunicada a decisdo ao utente. As
compensagoes de aulas nunca poderdo pér em causa o normal funcionamento da
Escola de Natagdo. Nos dias em que ndo haja aulas por razoes alheias a Escola de
Natagdo nao havera direito a reembolso do valor das mesmas.

3. Todos os pedidos de compensagdo de aula devem ser apresentados até 30 dias
apos a data da aula nao frequentada.

V - Atestados Médicos e Desisténcias

1. Em caso de lesdo ou doenga do aluno, comprovada com atestado médico, havera
lugar a redugdo de mensalidade em conformidade com o numero de dias de
auséncia comprovados no respetivo atestado médico.

2. Os atestados médicos deverdo ser apresentados na secretaria do CDMT ou da
SFGP até 15 dias apos a primeira falta.

3. A validagdo dos atestados médicos esta dependente da presencga de vinheta ou
numero de licenga do médico prescritor.

4. Ndo serdo aceites atestados médicos com duragdo superior a 2 meses, tendo
assim de ser feita a desisténcia do utente.

5. Apenas serdo aceites um numero total de 3 atestados médicos em cada ano
letivo.

6. A desisténcia tempordria ou definitiva de um aluno ndo lhe dara direito a
reembolso das aulas nao recebidas.

7. As desisténcias deverdo ser comunicadas a secretaria do CDMT ou da SFGP, até ao
ultimo dia do més anterior ao da desisténcia. O ndo cumprimento deste ponto
obrigara ao pagamento total da mensalidade.

8. Em caso de desisténcia, o meio més de Julho pago aquando a inscricdo ndo é
reembolsavel.

VI — Atendimento aos Encarregados de Educagao

1. A Escola de Natagdo dispde de um intervalo de 5 minutos entre aulas para que os
professores possam, se necessario, fazer um breve atendimento aos encarregados
de educacdo.

2. Sempre que necessario e por marcagdo prévia, os professores disponibilizam-se
para um atendimento personalizado e individual aos pais.

3. O Coordenador da Escola de Natacdo tem um hordrio de atendimento aos
encarregados de educagdo, o qual estd afixado no placar informativo da Escola de
Natagao.

VIl - Integragao de Utentes com Necessidades Educativas Especiais

1. Trabalho de colaboragdo entre a familia, a instituicdo e o professor de modo a
permitir um acompanhamento integrado da crianga com necessidades educativas
especiais.

VIIl - Outros

1. A S.F.G.P. n3o se responsabiliza por qualquer acidente com alunos / utentes que
nao estejam abrangidos pelo seguro do complexo desportivo ou pelo seguro da
F.P.N.

2. Os casos omissos neste regulamento serdo decididos pela Dire¢dao da Sociedade
Filarmdénica Gualdim Pais.
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